\{:\7 Conociendo mi mundo emocional y el de los demds
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- - Regulacién emocional
ffl Controlando mis impulsos emocionales

MOFLETES COMO TOMATES — Autonomia emocional
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.Y‘ Confiando en mi misma
FA N

@ — Competencia social
\ v Escuchando a los demds

PICNIC RESPONSABLE — Competencias para
la vida y el bienestar

Siendo responsable y comprometida

% n CONCURSO DE PIZZAS — Conciencia emocional
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