INDICE
pags.

ESTUDIO INTRODUCTORIO A VIDA DEL ESPIRITU 9

1. EL AUTOR 9
2. LAOBRA 11
3. CONTENIDO 17
4. ESTAEDICION 42
5. PRELIMINARES 43

VIDA DEL ESPIRITU: SUMARIO BREVE PARA
SABER TENER ORACION 51
POESIAS DE LOS FOLIOS PRELIMINARES 51
AL INTERIOR 51
¢QUE AMA? ; QUE AMA? 53
MODO PARA VENIR AL TODO 53
MODO DE TENER AL TODO 54
DEDICATORIA 54
DECLARACION Y CONFIRMACION GENERAL DE LO

QUE EN ESTE LIBRO SE PUEDE ENSENAR 55

SUMARIO BREVE PARA SABER TENER ORACION 55
FLORES MISTICAS DE LOS SAGRADOS DOCTORES,
QUE EN LA CONTEMPLACION, UNION Y MISTICA

TEOLOGIA MAS SE AVENTAJARON 60
CAPITULO I. DE LOS BIENES GRANDES QUE SACA EL

ALMA QUE TRATA DE TENER ORACION 75
CAPITULO II. DEL LUGAR DONDE SE HA DE TENER

LA ORACION 76
CAPITULO IIl. DEL EXAMEN Y CONTRICION 77
CAPITULO IV. DE COMO SE HA DE DECIR UN CREDO

CONFESANDO LA FE 78
CAPITULO V. DE LA RESIGNACION 79

CAPITULO VI. DE LA LIMPIEZA DEL ENTENDIMIENTO 81
CAPITULO VII. DE LA LIMPIEZA DE LA MEMORIA 83
CAPITULO VIII. DE LA LIMPIEZA DE LAVOLUNTAD 87
CAPITULO IX. DE COMO NOS HEMOS DE HABER CON

LOS PENSAMIENTOS EN LA ORACION 88
CAPITULO X. DE LA LIBERTAD DE ESPIRITU 91
CAPITULO XI. DE LA SEGURIDAD QUE HAY EN

DARSE A ESTE EJERCICIO DEL RECOGIMIENTO EN

DIOS 92

324



OBRAS COMPLETAS

CAPITULO XII. SI ES BIEN QUE SE DEN A ESTE EJER-
CICIO LOS PRINCIPIANTES
CAPITULO XIII. DE LA DIFERENCIA QUE HAY ENTRE
MEDITACION Y CONTEMPLACION
CAPITULO XIV. DE DOS MANERAS DE ILUMINACIO-
NES QUE SUELEN TENER LAS ALMAS
CAPITULO XVI. DE LA VICTORIA ESPIRITUAL
CAPITULO XVII. DE LA DISCRECION EN LAS ASPERE-
ZAS
CAPITULO XVIII. DE TRES MANERAS DE SILENCIO
CAPITULO XIX. EN QUE SE ENSENA CUAN EN NUES-
TRA MANO ESTA LA CONTEMPLACION SOBRENA-
TURAL ADQUIRIDA
CAPITULO XX. QUE ENSENA COMO SE EJERCITAN
TODAS LAS VIRTUDES DANDOSE A ESTA CONTEM-
PLACION
ALGUNOS AVISOS
TRATADO DE LA RESIGNACION
CASO ADMIRABLE Y ACONTECIMIENTO ESPAN-
TOSO, DIGNO DE SABERSE, QUE NOS ESCRIBE EL
PADRE FRAY JUAN TAULERO, VARON INSIGNE DE
LA ORDEN DEL PADRE SANTO DOMINGO
POESIA MISTICA
1.En este soneto, glosa y canciones hallaras sustanciada toda
la doctrina mistica, y aun en el soneto solo esta cifrada
2.0lvido de lo creado
3.Son los bienes de esta vida
4.El recogimiento interior
5.Eminentisima perfeccién
6.Cancion interior
7.Muerte preciosa
8.0h, quien lo perdiese todo
9.No me mueve Sefior para quererte
SUMARIO ESPIRITUAL ACERCA DE LA FRECUENCIA
DE LA COMUNION, SACADO DE SACROS CONCI-
LIOS, SANTOS DOCTORES, MAESTROS ESCOLASTI-
COS Y PADRES ESPIRITUALES
POESIAS
1. Romance al Santisimo Sacramento
2. Camino de larica nada
DEPRECACION

93

95

96
99

101
102

104

107
111
127

127

132
133
133
134
136
140
143
144

146
146
155
159
161

325



ANTONIO DE ROJAS

ESTUDIO INTRODUCTORIO A LUZ DE LA NOCHE
OSCURA

1. LASEGUNDA OBRA

2. CONTENIDO DE LA OBRA

3. ESTAEDICION

4. PRELIMINARES DE LA OBRA

LUZ DE LA NOCHE OSCURA

SONETO

DEDICATORIA A CRISTO SACRAMENTADO

SONETO

AFORISMOS

CAPITULO 1. De lo que se pretense ensefiar en este breve tra-
tado

CAPITULO II. Exhortacion a la sagrada comunion

CAPITULO III. Que por la comunion se hace el alma més po-
derosa para todo

CAPITULO IV. De como la verdadera limpieza de alma se al-
canza comulgando

CAPITULO V. Que es sefial de réprobos el dilatar mucho las
comuniones

CAPITULO VI. De lo mucho que el demonio procura hacer por
apartarnos de la sagrada comunién

CAPITULO VII. De cdmo no se vencen los vicios del todo con
la primera comunién

CAPITULO VII. Que la comunién es el Ginico remedio contra
la sensualidad

CAPITULO IX. Que el que llega a comulgar si de la misma
custodia le dice Cristo que no llegue, ha de llegar

CAPITULO X. De la diferencia que hay de ermita a templo

CAPITULO XI. Por qué al Santisimo Sacramento le llaman sol

CAPITULO XII. Que trata sise puede comulgar en viemes
santo

CAPITULO XIII. En que se traen autoridades de santos y conci-
lios acerca de la comunién

Objeciones

Terceto anénimo

Décima

CAPITULO 1. En que se trata de lo que ha de hacer un alma an-
tes de comulgar

CAPITULO II. De la contricion

326

163
163
165
187
188

191
191
191
191
192

192
193

194
195
196
197
198
199
199
200
200
201
202
207
237
238

240
240



OBRAS COMPLETAS

CAPITULO IIl. Qué impide llegarnos a la sagrada comunion
cada dia

CAPITULO IV. De lo que se ha de hacer después de la comu-
nion

CAPITULO V. Cémo se ha de mirar a Dios

CAPITULO VI. De cémo no esté ociosa el alma en esta oracion

CAPITULO VII. Donde se ensefia que aunque no sienta el alma
lo que obra, no por eso esta ociosa

CAPITULO VIII. Que este ejercicio es para todos

CAPITULO IX. En que se ensefia como esta oracion es para
mujeres también y para ignorantes

CAPITULO X. De c6mo aunque ejerciten con imperfeccion
esta oracion, es bien que se ensefie

CAPITULO XI. En que se explican (los) diez grados de (la) es-
cala mistica de amor divino, segiin san Bernardo y santo To-
mas. Se ponen los cinco primeros

CAPITULO XII. En que se ponen los otros cinco grados de
amor

CAPITULO XI11. De cémo por el recogimiento interior se sube
esta escala amorosa

CAPITULO XIV. Que no se ha de buscar consuelo en las cria-
turas

CAPITULO XV. En que se ensefia como es a todos facilisimo
este ejercicio

CAPITULO XVI. De la diferencia que hay de conocer a Dios
de oidas, a conocerle por experiencia

CAPITULO XVII. Cémo ha de haber privacion de apetitos en
todas las cosas

CAPITULO XVIII. De como la fe es noche para el alma

CAPITULO XIX. Trata como las tres virtudes teologales son las
que han de poner en perfeccion las tres potencias del alma; y
como en ellas hacen vacio y tiniebla las dichas virtudes. Se de-
claran al propésito dos autoridades, una de san Lucas y otra de
Isaias

Declaracion y confirmacion general de todo lo dicho

Otro ejercicio del hombre, intimo, en que se declara méas esta
oracion

CAPITULO XX. De dos maneras que hay de conocimiento de
Dios, uno positivo y otro negativo

CAPITULO XXI. Qué cosa sea oracion mental y cuantas sus
partes

Préctica de las tres partes de la racion sobredicha

241
242
243
243

246
247

248

251

252

265

258

259

260

262

263
265

267
267

279

283

286
288

327



ANTONIO DE ROJAS

Revelaciones que tuvieron las gloriosas santa Brigida, santa Isa-
bel y santa Matilde, de algunas cosas tocantes a la pasion de
Cristo

Siete verdades que han de meditar los principiantes

Oraciones jaculatorias, que disponen a los principiantes para la
contemplacion

Del gran ejercicio de la presencia de Dios

Sumario breve para saber tener oracion perfecta, en que esta ci-
frada toda la doctrina de este libro

Al gjercicio intimo. Décimas

Coplas

Lira de la transformacion del alma en Dios

[Flores misticas de varones muy doctos y santos padres]

ESTUDIO INTRODUCTORIO A DEFENSORIO
DEFENSORIO
EL ROSARIO DE CRISTO

INDICE

328

289
292

293
296

299
301
303
305
308
317
319
323

325





